SOINS DE L'HABITAT

Nous passons probablement au moins le tiers de notre vie dans une batisse,
maison, appartement, que nous aménageons pour notre confort, notre sommeil,
notre intimité, la convivialité et parfois le travail.

Comme disait ce vieux médecin, pionnier de la santé globale, "le soin commence
par cet endroit matériel que nous habitons ; sans son équilibre, le notre est
illusoire".

. . L, . . En sairée : 18h - 22h
Dans cet objectif, nous allons acquérir les principes de base
du Feng Shui. Lundi 13 octobre
Nous apprendrons a utiliser adéquatement un bagua, a le placer, vérifier la Lundi 27 octobre

circulation de I'énergie, observer les cing animaux célestes, les cinq éléments, Lundi 10 novembre
les niveaux vibratoires.

Idéalement sur base de plans, nous appliquerons ces principes dans les pieces
principales que sont le hall, la cuisine et la chambre. Nous observerons et
corrigerons si possible les manques et les extensions.

Formation théorique et pratique, accessibles a toutes et tous sans pré-requis.
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