L'habitat, miroir énergétique de ses habitants

Atelier d'introduction au Feng Shui

Lors de cet atelier, il vous sera proposé de découvrir quelques bases et principes du Feng Shui :
lien habitant-habitat, circulation de I'énergie, notion de bagua et ses différentes zones...

En fonction du temps disponible, nous terminerons par un petit atelier pratique d'analyse et mise
en maitrise d'une chambre ou d'un bureau.

Pour |'atelier vous pouvez amener un plan de votre chambre ou de votre bureau comprenant la
disposition exacte des portes, fenétres, cheminée et meubles. (Il est important que le plan soit
dessiné a échelle, par exemple a I'échelle 1:50e >> 1m dans la chambre est représenté par 2 cm sur

le dessin)
BAGUA HAP

Merci d'amener (si possible) du papier calque,
guelques couleurs, crayon gris, gomme et latte.

Cet atelier vous est proposé dans le cadre
de la découverte des cours dispensés
par Ecole Belge de Naturopathie
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Bienvenue et belle découverte !

Murielle



