Vendredi 29 mai de 19h30 a 22h30

Bienvenue a notre 3e TABLE VEGETALE,
table d’héte citoyenne !

...un moment convivial
pour découvrir les ressources végétales
d'une cuisine Bio
exploratrice et savoureuse.
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Pop-corn de chou fleur et chips de courgettes épicées
Creme de petits pois au concombre
Coupe antioxydante de brocolis et grenade, taboulé aux graines de chanvre
Salade grecque a la feta de coco

Sorbet aux fruits rouges avec ses rubans de kiwi 63 ’ ,_3‘.
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www.influences-vegetales.eu

L'adresse : ESH - Bd Félix Paulsen, 9 - 1070 Anderlecht - http://www.sante-holistique.org/Tables-vegetales

Réservation indispensable chez Véronique : 0496/12 8346 PAF : 30 euros
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