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Formations – intitulés                        
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ANATOMIE - PHYSIOLOGIE 95 5 10 110 

BIOLOGIE - BIOCHIMIE 55 6 4 65 

ÉCOLOGIE 12 4 1 17 

FLEURS DE BACH + atelier 30 20 3 53 

HYGIENE VITALE 25 5  3 33 

NATUROPATHIE BASE 10 5 2 17 

NUTRITION + atelier 40 11 2 53 

PSYCHOLOGIE GENERALE 25 12 5 42 

      total 1
ère

 année 292 68 30 390 
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AROMATHÉRAPIE 50 10 3 63 

DÉVELOPPEMENT PERSONNEL 5 34 3 42 

ENDOCRINOLOGIE 35 7  3 45 

MORPHOPSYCHOLOGIE + atelier 40 26 2 68 

PHYSIOPATHOLOGIE  23 4 3 32 

PRINCIPES DE NATUROPATHIE 40 8 4 62 

PSYCHO-IMMUNOLOGIE 15 6 3 24 

TECHNIQUES CORPORELLES 10 18 2 30 

STAGE PRATIQUE 2 14 2 24 

      total 2
ème

 année 180 127 25 390 
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DRAINAGE LYMPHATIQUE  5 30 2 37 

GEMMOTHERAPIE  25 8 2 35 

KINÉSIOLOGIE 20 20 2 42 

NUTRITHÉRAPIE 60 7 3 70 

PHYTOTHÉRAPIE  35 7 3 45 

RÉFLEXOLOGIE PLANTAIRE 10 20 3 33 

YI KING 10 3 2 15 

ATELIERS  3 15 2 23 

          total 3
ème

 année    320 
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DÉONTOLOGIE-ETHIQUE  5 8 3 14 

ENTRETIEN THÉRAPEUTIQUE  5 22 3 30 

IRIDOLOGIE   60 15  3 78 

PREPARATION  ET SUIVI : TFE + STAGE  3 5 2 10 

ATELIERS  5 40 5 60 

            total  4
ème  

année 245 230 35 200 

  PSTN total  (théorie + pratique + évaluation)                                                                                                                                     715 405 80 1300 

          Stages (dont brevet secouriste-20h) 10 50 10 70 

          Travail de Fin d'Études   200 30 230 

                 Total  travaux  personnels 10 315 40 300 

                   PSTN-N total général (4 ans) 730 720 150 1600 
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