
    Dimanche 5 février 2017 
       et vendredi 24 février 
 

             de 18h30 à 22h 
 

 

 
 
 
 
 

 

                                                  QUE FAIRE AVEC MON 

                  JAZZ MAX             ? 
 

 
    Vous venez ou vous projetez d'acquérir  
                         ce précieux allié de la santé  
                                              et vous cherchez des idées... 
 

    Venez voir et goûter... Laissez-vous inspirer le temps d'une soirée... 
 
 

  Jus verts, laits d'oléagineux, pâtés de légumineuses, tartinades       

  et sauces vitaminées, purées de fruits secs... 
 
 

                                                                  ...plein d'idées à décliner  
                     en apéro, plat principal et dessert! 

Démonstration étape par étape ...avec dégustation 
 

                                    Recettes différentes sur les 2 jours 

 
                                                   par Véronique ANDRE,  

                                                         Naturopathe 

 
 

Chaque atelier à 30 euros,  
dégustation et carnet de recettes compris. 

 
 
 

                                                          avant le 1er février  
                                                                  et le 20 février 
              au  0496 12 83 46 

 
 

   EESSHH : bld Félix Paulsen 9 - 1070 Anderlecht 
     EEcole de SSanté HHolistique 

Réservation indispensable 


